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INFORMATIONS GENERALES
TAILLE DU GROUPE : Minimum 1 - Maximum 6 stagiaires

PUBLIC VISE : Professionnels de la beauté et du bien-étre souhaitant élargir leur offre de
prestation ou personnes en reconversion professionnelle justifiant d'un projet professionnel en
lien avec la certification visée.

PREREQUIS : Aucun dipldme exigé. Un projet professionnel dans le domaine est demandé.

FORMATRICE : Inessa Koreniok
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Inessa Koreniok — Formatrice certifiée

PROGRAMME DE FORMATION
Exercer l'activité de prothésie ongulaire

Pose gel sur les chablons, et sur les ongles naturels, Pose de vernis
semi-permanent. Nail Art/ French parfait, One Stroke, lignes fines
arabesque.

Certification RS6746 — SAUTREAU ACADEMY

Parcours complet en e-learning — 70 heures

Programme V122042026 — Mise a jour le 22 avril 2026



INFORMATIONS GENERALES

TAILLE DU GROUPE : Minimum 1 - Maximum 6 stagiaires

PUBLIC VISE : Professionnels de la beauté et du bien-étre souhaitant élargir leur offre de
prestation ou personnes en reconversion professionnelle justifiant d'un projet professionnel en

lien avec la certification visée.

PREREQUIS : Aucun dipldme exigé. Un projet professionnel dans le domaine est demandé.

FORMATRICE : Inessa Koreniok

DUREE : 70 heures, réparties sur 10 semaines maximum

RYTHME : Environ 7 heures par semaine, dont 4 heures asynchrones et 3 heures en classe virtuelle

synchrone

PREREQUIS : Aucun dipldme exigé. Un projet professionnel dans le domaine est demandé.

FORMATRICE : Inessa Koreniok

Mail : inessacorl69@mail.ru inessakoreniok@yahoo.com

site web : www.beaute-nefertiti.com
N° SIRET : 48527870900046
CODE NAF 8559B

N° déclaration d’activité : 84070131407
Certificat Qualiopi n 24 FOR02167.1 délivré 13/01/2025

TARIF : 1190 € net

RYTHME : a Distance

LIEU DE FORMATION : Shool Maker

1. Informations générales

Intitulé de la formation

Certification visée

Durée totale

Modalité pédagogique

Prérequis

Exercer I'activité de prothésie ongulaire

RS6746 — Exercer l'activité de prothésie ongulaire, certificateur
SAUTREAU ACADEMY

70 heures, réparties sur 10 semaines maximum

Environ 7 heures par semaine, dont 4 heures asynchrones et 3 heures en
classe virtuelle Vidéo explicative, Zoom

100 % a distance, avec alternance de modules asynchrones (vidéos,
supports, quiz) et de Vidéo explicative en visioconférence encadrées par
la formatrice

Personnes en reconversion ou professionnels de la beauté souhaitant
acquérir le métier de prothésiste ongulaire. Aucun diplome exigé.

Projet professionnel dans le domaine, maitrise suffisante du frangais pour
suivre les contenus écrits et oraux, équipement informatique avec


mailto:inessacor169@mail.ru

webcam et connexion haut débit, engagement a participer aux classes
virtuelles aux horaires prévus

Taille du groupe Minimum 1 stagiaire, maximum 6 stagiaires pour garantir un suivi
individualisé
1190 euros

Formatrice Inessa Koreniok, enseigne Beauté Nefertiti, prothésiste ongulaire depuis
2010

Organisme de formation Beauté Nefertiti — 620 chemin du Veyras, 07200 Lachapelle sous

Aubenas — SIRET 485 278 709 00046 — NAF 8559B — Déclaration
d'activité 84070131407 aupres de la Préfecture de la Région Auvergne-
Rhéne-Alpes (cet enregistrement ne vaut pas agrément de 1'Etat)

Qualiopi Certificat Qualiopi n°® 24FOR02167.1

Accessibilité handicap Notre référent handicap est [a compléter — nom, email, téléphone]. Toute
demande d'aménagement doit étre formulée avant l'inscription pour
étude conjointe avec le certificateur.

Contact pédagogique Inessa Koreniok — inessakoreniok@yahoo.com — 06 73 53 87 22 —
www.beaute-nefertiti.com

2. Objectifs de la formation

Al'issue de la formation, le stagiaire sera capable de :

e Accueillir un client, analyser ses besoins et I'orienter vers la prestation de prothésie ongulaire
adaptée en tenant compte de ses spécificités, y compris en situation de handicap.

e Organiser et sécuriser son poste de travail dans le respect des régles d'hygiéne et de sécurité
propres a la profession.

e Maitriser les techniques de prothésie ongulaire : renforcement, pose de gel, pose de vernis
semi-permanent, extension avec chablon, pose de capsules, Nail Art, remplissage, dépose,
réparation.

e Assurer le suivi et la fidélisation de la clientele par des conseils d'entretien, la prévention des
maladies de I'ongle, la vente de produits adaptés et un programme de fidélité conforme au
RGPD.

e Se présenter a l'évaluation certificative RS6746 et en comprendre les attendus.

3. Référentiel de compétences RS6746

La formation couvre les quatre compétences du référentiel RS6746 publié par le certificateur
SAUTREAU ACADEMY (version EAPO V6.2 du ler aofit 2024) :



Recueillir et analyser les besoins et les demandes clients avec bienveillance, dans un dialogue a
I'écoute des spécificités, pour éclairer avec justesse la clientéele afin de la conduire a choisir la
prestation adéquate.

Organiser son espace de travail avec le matériel approprié, soigné et en bon état de
fonctionnement, pour garantir les conditions d'exécution des opérations de prothésie ongulaire.

Matitriser les techniques de prothésie ongulaire au moyen des matériels et techniques adaptés,
pour délivrer les prestations conformes aux demandes clients, aux techniques en vigueur et aux
regles de l'art.

Assurer le suivi et la fidélisation de la clientele en I'éclairant sur les précautions d'entretien et en
lui proposant un suivi, pour parfaire le travail dans la durée et garantir la qualité des prestations
effectuées.

4. Architecture pédagogique

La formation est structurée en dix modules hebdomadaires pour un total de 70 heures. Chaque
semaine combine des contenus asynchrones consultables a tout moment sur notre plateforme, et
de Vidéo explicative et en visioconférence animées par la formatrice.

Organisation type d'une semaine

Asynchrone (plateforme) Vidéos de démonstration, supports

de cours, quiz d'auto-évaluation,
exercices pratiques a réaliser sur

modéle

en visioconférence animées par = 1-3 h Démonstration en direct,

la formatrice. correction des travaux pratiques
filmés par les stagiaires, questions-
réponses, ajustements
individualisés

Total hebdomadaire Progression validée par un quiz de

fin de semaine

Moyens techniques de I'e-learning

La plateforme pédagogique utilisée est [Shool Maker]. Elle permet la tragabilité des connexions
stagiaire (exigence Qualiopi indicateur 10 et 11), la signature électronique des feuilles
d'émargement, le suivi de la progression individuelle, et la conservation sécurisée des travaux
pratiques filmés.



Les classes virtuelles se déroulent sur [ Zoom, ], avec enregistrement systématique des sessions a
des fins pédagogiques et qualité. Les stagiaires sont équipés d'une webcam et d'un matériel de

prothésie ongulaire complet, fourni dans le cadre du kit pédagogique.

5. Progression pédagogique détaillée

Semaine 1 — Fondations du métier et cadre professionnel

Compétences visées: C1,C2 ¢ Durée:7h

Objectifs pédagogiques de la semaine

Le stagiaire identifie le cadre professionnel du métier, comprend les régles d'hygiene et de
sécurité, et se familiarise avec le matériel professionnel.

Contenus (4 h)
¢ 1.1 — Le métier de prothésiste ongulaire : cadre légal, activités possibles, positionnement vis-
a-vis des autres métiers de la beauté

e 1.2 — Les regles d'hygiene et de sécurité : désinfection des mains, du poste, des instruments,
ventilation, EPI

¢ 1.3 — Les risques en cas d'absence d'hygiéne : infections, onychomycoses, contaminations
croisées (30 min)

e 1.4 — Les équipements professionnels nécessaires : lampe UV/LED, lime, polissoir, pinceaux,
produits

e Support écrit : fiche de procédure d'hygiéne type, checklist matériel, fiche de tragabilité de
désinfection

¢ Quiz d'auto-évaluation hygiene et matériel (20 questions)

Classe virtuelle synchrone (3 h)

Présentation des stagiaires, tour de table des projets professionnels. Démonstration en direct de
la préparation du poste de travail. Manipulation du matériel filmée c6té stagiaires, correction
individualisée. Présentation du déroulé des 10 semaines et de 1'évaluation certificative.

Livrable de la semaine

Photographie du poste de travail aménagé au domicile du stagiaire, avec checklist matériel
complétée, a déposer sur la plateforme.

Semaine 2 — Accueil et analyse des besoins client

Compétences visées: C1 ¢ Durée:7h

Objectifs pédagogiques de la semaine

Le stagiaire conduit un entretien client, identifie les besoins, propose la prestation adaptée, et
prend en compte les spécificités liées a 1'age, aux antécédents ou a la situation de handicap du
client.



Contenus asynchrones (4 h)
e 2.1 — L'accueil bienveillant : posture, verbal et non-verbal, instauration du climat de
confiance
e 2.2 — Mener un entretien client : les questions a poser, les besoins a identifier, les prestations
a proposer
e 2.3 — Prendre en compte les spécificités du client : antécédents médicaux, activités
quotidiennes, handicaps sensoriel, moteur, mental, psychique

e 2.4 — La fiche client et le RGPD : quelles données collecter, comment, combien de temps les
conserver, droit d'acces et de rectification

e 2.5 — Présenter les différentes prestations et permettre un choix éclairé : vernis semi-
permanent, renforcement, pose d'ongle en gel, capsules, extension, décoration, Nail Art

e Support écrit : modeéle de fiche diagnostic client conforme RGPD, modele de devis

e Exercice pratique : simulation d'entretien client a réaliser en binéme et a filmer

Livrable de la semaine

Vidéo d'un entretien client simulé de 10 minutes, avec fiche diagnostic remplie et devis produit.

Semaine 3 — Renforcement ongulaire et pose de gel sur ongle naturel

Compétences visées: C2,C3 ¢ Durée:7h

Objectifs pédagogiques de la semaine

Le stagiaire réalise une pose de gel sur ongle naturel dans le respect du protocole et de I'hygiéne,
du diagnostic jusqu'a la finition.

Contenus asynchrones (4 h)

¢ 3.1 — Anatomie de I'ongle et diagnostic ongulaire (30 min)

¢ 3.2 — Lexique des produits : primer, base, gel de construction, gel de finition, cleaner (30
min)

¢ 3.3 — Protocole complet de pose gel sur ongle naturel : préparation, désinfection,
repoussage, limage, matifiage, application, catalyse, finition (60 min)

e 3.4 — Les contre-indications a la pose et la reconnaissance des réactions allergiques (30 min)

¢ 3.5 — French manucure sur ongle naturel : technique pinceau, astuces (30 min)

 Exercice pratique a filmer : pose de gel sur les ongles naturels

Vidéo explicative Pose gel sur les ongles naturels

Démonstration complete en direct par la formatrice d'une pose gel sur ongle naturel. Les
stagiaires reproduisent en paralléle sur main de démonstration, sous 1'ceil de la formatrice par
visioconférence. Correction individualisée en fin de session.

Livrable de la semaine

Vidéo d'une pose gel intégrale sur main de démonstration, du diagnostic a la finition, de 25
minutes maximum.

Semaine 4 — Pose de vernis semi-permanent



Compétences visées: C2,C3 ¢ Durée:7h

Objectifs pédagogiques de la semaine

Le stagiaire réalise une pose de vernis semi-permanent conforme au protocole, dans le respect de
la protection de I'ongle naturel.

Contenus asynchrones (4 h)

» 4.1 — Différences entre gel, vernis semi-permanent et vernis classique (30 min)

¢ 4.2 — Protocole pose de vernis semi-permanent : préparation, application de la base, de la
couleur, de la finition (60 min)

¢ 4.3 — Les regles d'hygiene spécifiques au vernis semi-permanent et la préservation de 1'ongle
naturel (30 min)

¢ 4.4 — Gestion des débordements, reprise des finitions (30 min)
¢ 4.5 — Conseils d'entretien post-prestation pour le client (30 min)

 Exercice pratique a filmer : pose compleéte de vernis semi-permanent

Classe virtuelle zoom

Mise en pratique simultanée par les stagiaires. Retour sur les exercices pratiques de la semaine 3
avec cas d'erreurs courantes. Questions-réponses.

Livrable de la semaine

Vidéo d'une pose de vernis semi-permanent compléte sur modeéle vivant (main humaine) de 20
minutes maximum.

Semaine 5 — Pose sur chablon et techniques d'extension

Compétences visées: C3 ¢ Durée:7h

Objectifs pédagogiques de la semaine

Le stagiaire adapte un chablon a la morphologie ongulaire du client et réalise une extension en gel
avec forme et longueur choisies.

Contenus asynchrones (4 h)

Vidéo explicative Pose gel sur les chablon

¢ 5.1 — Les chablons : types, choix, adaptation a chaque main (30 min)

¢ 5.2 — Protocole de pose sur chablon : positionnement, dépdt du gel, construction, longueur,
sourire (75 min)

¢ 5.3 — Lesréegles de séchage : lampe UV et LED, temps de catalyse (20 min)
¢ 5.4 — Dégraissage et finition de I'extension (25 min)

 Exercice pratique a filmer : pose d'extension chablon sur une main complete

Classe virtuelle ZOOM

Coaching individuel des stagiaires en situation de pose. Focus sur les erreurs de positionnement
du chablon et leurs corrections.



Livrable de la semaine

Vidéo de réalisation d'une extension complete sur chablon, sur modeéle vivant, de 45 minutes
maximum, avec photos avant et apres.

Semaine 7 — Techniques de décoration et Nail Art

Compétences visées: C3 ¢ Durée:7h

Objectifs pédagogiques de la semaine

Le stagiaire maitrise les techniques de décoration classiques et modernes, du French au Nail Art,
pour répondre aux demandes clientele variées.

Contenus asynchrones (4 h)

e Vidéo 7.1 — La French parfaite : technique pinceau, sourire, variations

e Vidéo 7.2 — Pose de couleur : application en fine couche, respect des contours, couleur lisse
e Vidéo 7.3 — Les bases du Nail Art : stickers, strass, pinceaux fins, (60 min)

e Vidéo 7.4 — Les tendances actuelles One Stroke , arabesque

e Vidéo 7.5 — Adapter la décoration a la morphologie de I'ongle et aux gofits du client

 Exercice pratique a filmer : réalisation de trois décors différents (French, couleur unie, Nail
Art au choix)

Classe virtuelle ZOOM

Atelier Nail Art Chaque stagiaire réalise un décor de son choix sous le regard de la formatrice.
Analyse d'exemples de Nail Art professionnel.

Livrable de la semaine

Book photos numérique de trois décors différents réalisés par le stagiaire, avec légende technique.

Semaine 8 — Remplissage, dépose, réparation

Compétences visées: C3 ¢ Durée:7h

Objectifs pédagogiques de la semaine
Le stagiaire sait suivre la repousse de I'ongle et proposer la prestation adaptée (remplissage ou

dépose), répare un ongle endommagé, et retire proprement gel ou vernis semi-permanent pour
permettre au client de repartir sur des bases saines.

Contenus asynchrones (4 h)

¢ 8.1 — Suivre la repousse : reconnaitre le moment du remplissage ou de la dépose

¢ 8.2 — Protocole de remplissage gel en 3 semaines

» 8.3 — Protocole de dépose du gel : pongage, retrait, préservation de I'ongle naturel
¢ 8.4 — Protocole de dépose du vernis semi-permanent : limage, dissolution

¢ 8.5 — Réparation et remplacement de gel sur les ongles

¢ 8.6 — Soins de 1'ongle apres dépose : hydratation, réparation, cure

 Exercice pratique a filmer : une dépose compléte sur modele vivant



Classe virtuelle ZOOM

Cas de réparation d'ongles cassés en cours d'extension.

Livrable de la semaine

Vidéo d'une dépose complete sur modele vivant avec soin post-dépose, de 30 minutes maximum.

Semaine 9 — Suivi client, fidélisation et gestion commerciale

Compétences visées: C4 ¢ Durée:7h

Objectifs pédagogiques de la semaine

Le stagiaire conseille son client sur I'entretien de ses ongles, reconnait et informe sur les maladies
courantes de 1'ongle, propose des produits d'entretien adaptés et met en place un programme de
fidelité conforme au RGPD.

Contenus asynchrones (4 h)

¢ 9.1 — Conseils d'entretien client : gestes a faire et a éviter, durée de vie d'une pose (30 min)

¢ 9.2 — Les maladies de I'ongle : onychomycose, onycholyse, mélanonychie, paronychie —
reconnaitre et orienter vers un médecin

¢ 9.3 — La vente de produits d'entretien : huile cuticules, créme, top coat de rappel —
argumentaire et mise en ceuvre

¢ 9.4 — Construire un programme de fidélité : mécanique, argumentaire, pérennisation de la
clientele

¢ 9.5 — Le RGPD appliqué au fichier client : base 1égale, consentement, durée de conservation,
droits du client

e Exercice pratique : construire son propre programme de fidélité et rédiger I'argumentaire de
vente associé

Livrable de la semaine

Dossier de fin de semaine : programme de fidélité personnel, fiche client modéle conforme RGPD,
liste des produits d'entretien conseillés avec argumentaire.

Semaine 10 — Préparation a 1'évaluation certificative

Compétences visées: C1,C2,C3,C4  Durée:7h

Objectifs pédagogiques de la semaine

Le stagiaire s'entraine aux conditions de 1'évaluation certificative RS6746, identifie ses points
forts et ses marges de progres, et aborde 1'examen en confiance.

Contenus asynchrones (4 h)
e Support complet : présentation détaillée des épreuves RS6746 (QCM 30 points, mise en
situation 170 points, suivi-fidélisation 24 points)
e Entralnement au QCM : 3 QCM blancs de 20 questions portant sur hygieéne, sécurité,
protocoles, techniques, conseil client et accessibilité



e Entralnement a la mise en situation : 4 cas pratiques dans les conditions réelles
(renforcement 25 points, extension 36 points, décoration 25 points, vernis semi-permanent
20 points)

e Entralnement au suivi et a la fidélisation : simulation filmée de la séquence de cléture de
prestation

e Fiche récapitulative des critéres éliminatoires (non-respect des conditions minimales
d'hygiéne et de sécurité, toucher la peau lors de la pose du gel et de la couleur)

Classe virtuelle synchrone

Examen blanc complet en conditions réelles : QCM surveillé en visioconférence et mise en
situation intégrale avec un modeéle. Débriefing individuel et conseils personnalisés de la
formatrice.

Livrable de la semaine

Dossier complet du stagiaire : fiches diagnostic, photos et vidéos des livrables des semaines 1 a
10, QCM blancs corrigés, grille d'auto-positionnement vis-a-vis des compétences C1 a C4.

6. Modalités d'évaluation

Evaluations formatives tout au long du parcours

Pendant les 6-10 semaines, le stagiaire est évalué en continu par :

e Des quiz d'auto-évaluation en fin de chaque semaine, portant sur les contenus asynchrones
consultés

e Des livrables pratiques hebdomadaires (photos, vidéos) corrigés par la formatrice avec
retour écrit individualisé

e Un examen blanc complet en semaine 10, dans les conditions de 1'évaluation certificative

e Le suivi de la progression sur la plateforme (temps de connexion, vidéos visionnées, exercices
rendus)

Evaluation certificative RS6746

L'évaluation certificative se déroule dans les conditions fixées par le certificateur SAUTREAU
ACADEMY dans son référentiel d'évaluation EAPO V6.2 du ler aoit 2024. Elle se tient a distance,
en visioconférence synchrone, dans un cadre strictement défini :

e Présence d'un modele vivant chez le stagiaire pendant toute la durée de 1'épreuve pratique

e Surveillance continue par deux évaluateurs du jury d'évaluation, connectés simultanément en
visioconférence

e Enregistrement de la session a des fins de tracabilité et de conformité
e Dispositif anti-fraude pour le QCM : durée limitée, questions tirées au sort, surveillance vidéo

e Présidence du jury assurée par le certificateur SAUTREAU ACADEMY



Epreuve théorique 30 min — 30 points

Epreuve technique — Accueil et — 20 points
analyse
Epreuve technique — — 20 points

Organisation du poste

Epreuve technique — 4 cas — 106 points
pratiques

Epreuve technique — Suivi et — 24 points
fidélisation

Total de I'épreuve technique 2h 30 — 170 points

TOTAL 200 points

Seuils de validation

QCM contextualisé de 20 questions
hygiéne, sécurité, protocoles de pose,
techniques, conseil client, entretien, prise
en charge des personnes en situation de
handicap

Mise en situation : accueil client,
identification des besoins, proposition de
prestation adaptée

Préparation du poste, vérification du
matériel, installation du client, rangement

Renforcement ongulaire (25 pts), extension
avec faux ongles (36 pts), décoration (25
pts), vernis semi-permanent (20 pts)

Conseils d'entretien, information sur les
risques, proposition de vente de produits,
programme de fidélité

Mise en  situation professionnelle
reconstituée face a un client représenté par
un évaluateur

Seuil de validation: 120 points minimum

e Note totale supérieure ou égale a 120 points sur 200 : certification validée

» Note comprise entre 80 et 120 points : le candidat peut se représenter sur une nouvelle

session d'examen

e Note inférieure a 80 points : le candidat doit suivre a nouveau un parcours de formation

préalable avant de pouvoir se représenter

Criteres éliminatoires

Les critéres suivants entrainent1'élimination du candidat, quelle que soit sa note : non-respect des

conditions minimales d'hygiene et de sécurité ; toucher la peau lors de la pose du gel ou de la

couleur.

7. Accessibilité et aménagements pour personnes en situation

de handicap

Centre Nefertiti s'engage a accueillir toute personne, quel que soit son handicap, dans la limite des

aménagements raisonnablement réalisables. Notre référent handicap est [a compléter — nom,

fonction, email, téléphone].



La procédure d'aménagement suit les étapes suivantes :

e Des sa prise de contact, le candidat peut déclarer une situation de handicap et demander une
étude d'aménagement

e Le référent handicap de Beauté Nefertiti prend contact avec le candidat pour recueillir sa
demande

e Le dossier PSH est transmis a Hanane Maameri, coordinatrice certification RS6746 chez CFC
Formation & Conseils, pour instruction conjointe avec le certificateur SAUTREAU ACADEMY

e La décision d'aménagement est notifiée au candidat par écrit avant le début de sa formation,
et integre les conditions de passage de I'évaluation certificative (durée adaptée,
fractionnement, matériel spécifique, pause non décomptée)

e Le candidat dispose d'un droit de recours aupres du certificateur en cas de désaccord

8. Sanction de la formation

ATlissue de la formation, deux documents peuvent étre remis au stagiaire :

Une attestation de formation délivrée par Centre Nefertiti a tout stagiaire ayant suivi
l'intégralité des 70 heures du parcours, quelle que soit son admission a I'examen.

Le certificat de certification RS6746 délivré exclusivement par SAUTREAU ACADEMY aux
candidats ayant validé 1'évaluation certificative avec une note minimale de 120 points sur 200.
Beauté Nefertiti ne délivre pas elle-méme le certificat de certification et utilise uniquement le
modele officiel fourni par le certificateur.

9. Annexes

Les documents suivants sont remis au stagiaire lors de son inscription :
e Réglement intérieur de Beauté Nefertiti
e Livret d'accueil stagiaire avec procédure handicap, contacts, modalités pédagogiques
e Modeéle de convention de formation et de contrat de formation professionnelle
e Conditions générales de vente et informations tarifaires
e Procédure de réclamation et de recours

e Référentiel d'évaluation RS6746 (EAPO V6.2 du 01/08/2024)

Programme de formation V122042026 — Beauté Nefertiti
Inessa Koreniok — 620 chemin du Veyras, 07200 Lachapelle sous Aubenas
SIRET 485 278 709 00046 — NAF 8559B — NDA 84070131407

inessakoreniok@yahoo.com



